ROMANIA
JUDETUL SATU MARE
CONSILIUL JUDETEAN SATU MARE

HOTARAREA NR. __/9( /2024
privind infiintarea Centrului pentru viata independenti pentru persoane adulte cu
dizabilititi Hurezu Mare, ca serviciu social de tip rezidential, fara personalitate juridica, in structura

Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului a judetului Satu Mare,
cod serviciu social 8790 CR- D-1V

Consiliul Judetean Satu Mare, intrunit in sedinta ordinara,

avand in vedere Referatul de aprobare nr.25830/21.11.2024 al presedintelui Consiliului Judetean
Satu Mare, anexat Proiectului de hotarare nr.197/21.11.2024, Raportul de specialitate comun al Serviciului
Managementul Resurselor Umane si al Compartimentului Autoritate Tutelard nr.25831/21.11.2024, Avizul
Comisiei pentru activitati economico-financiare nr.193/28.11.2024, Avizul Comisiei de munca si protectie
sociald, sandtate si familie, protectia copilului nr.182/28.11.2024, Avizul Comisiei juridice, de disciplina,
administratie publica, relatii cu cetatenii, probleme ale minoritatilor nr.195/28.11.2024,

luand in considerare:

- Nota de fundamentare nr. 109068/13.11.2024 a Directiei Generale de Asistentd Sociald si
Protectia Copilului a judetului Satu Mare, privind infiintarea Centrului pentru viatd independentd pentru
persoane adulte cu dizabilitati Hurezu Mare, ca serviciu social de tip rezidential, fara personalitate juridica,
in structura Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului a judetului Satu Mare, cod
serviciu social 8790 CR-D-IV, inaintatd prin adresa Directiei Generale de Asistentd Sociald si Protectia
Copilului a judetului Satu Mare nr. 109250/13.11.2024, inregistratd la Consiliul Judetean Satu Mare sub nr.
25203/13.11.2024;

Examinand:

- Strategia Nationald privind prevenirea institutionalizarii persoanelor adulte cu dizabilitati si

accelerarea procesului de dezinstitutionalizare pentru perioada 2022-2030, aprobatd prin
Hotidrarea Guvernului Romaniei nr. 1543/2022;

- Strategia Nationala privind Incluziunea Sociala si Reducerea Saraciei pentru perioada 2022-
2027, aprobata prin Hotararea Guvernului Romaniei nr. 440/2022;

- Hotararea Consiliului Judetean Satu Mare nr. 168/2022 privind aprobarea “Strategiei judetene
de dezvoltare a serviciilor sociale 2022-2027 pentru judetul Satu Mare™;

- Hotararea Consiliului Judetean Satu Mare nr.195/28.11.2024 privind incetarea activitatii
Centrului de primire in regim de urgentéd - Adapost de noapte pentru copiii strazii- Hurezu
Mare;

- prevederile art.51 alin.1, alin.3 lit.b) si alin.6 lit. a) din Legea nr.448/2006 privind protectia si
promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, republicata, cu modificdrile si completarile
ulterioare;

- prevederile art.2 alin.(1) si (2) si art.3 alin.(1) si (2) din HG nr. 867/2015 pentru aprobarea
Nomenclatorului serviciilor sociale, precum si a regulamentelor-cadru de organizare si
functionare a serviciilor sociale, cu modificarile si completdrile ulterioare;

- prevederile Anexei nr.1 la Ordinul nr. 82/2019 privind aprobarea standardelor specifice minime
de calitate obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati;



- prevederile art. 10 lit.c) pet.2 din Regulamentul-cadru de organizare i functionare al Directiei
generale de asisten{d sociald §i protectia copilului, aprobat prin H.G.R nr.797/2017, cu
modificdrile si completarile ulterioare;

- prevederile art.39 lit.b) si ale art.119 alin.l din Legea nr. 292/2011 a asistentei sociale, cu
modificarile si completarile ulterioare;

- prevederile Anexei nr.2-Standarde de cost pentru serviciile sociale destinate protectiei si
promovarii drepturilor persoanelor adulte cu dizabilitagi din HG nr. 426/2020 privind aprobarea
standardelor de cost pentru serviciile sociale, cu modificdrile si completarile ulterioare;

- prevederile art. 173 alin. 1 lit.a) si d), alin.2 litb) si c) si alin.5 lit.b) din OUG nr. 57/2019
privind Codul administrativ, cu modificarile si completérile ulterioare,

in temeiul prevederilor art. 182 alin. (1) si ale art.196 alin.(1) lit.a) din OUG nr. 57/2019 privind

Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare,

HOTARASTE :

Art.1 (1) Se aproba infiintarea Centrului pentru viata independenti pentru persoane adulte cu
dizabilitati Hurezu Mare , ca serviciu social de tip rezidential , fard personalitate juridicd, in structura
Directiei Generale de Asistentd Sociald si Protectia Copilului a judetului Satu Mare, cod serviciu social
8790-CR- D-1V, cu o capacitate de 20 de locuri.

(2) Serviciul social Centrul pentru viatd independentd pentru persoane adulte cu
dizabilititi Hurezu Mare, infiintat potrivit prevederilor alin.(1), isi va desfasura activitatea in imobilul
situat in localitatea Hurezu Mare, str. Principald nr.91, comuna Supur, judetul Satu Mare, finscris in CF nr.
100499 Supur, aflat in administrarea furnizorului de servicii sociale Direc{ia Generala de Asistenta Sociald
si Protectia Copilului a judetului Satu Mare.

Art.2 Ca urmare a infiintarii serviciului social prevdzut la art.] se aproba Statul de functii al
serviciului social de tip rezidential “Centrul pentru viatd independentd pentru persoane adulte cu
dizabilititi Hurezu Mare” din cadrul Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului a
Judetului Satu Mare, conform anexei nr.1 care face parte integrantd din prezenta hotarare.

Art.3 Se aprobia Regulamentul de Organizare si Functionare a serviciului social de tip
rezidential ”Centrul pentru viati independenti pentru persoane adulte cu dizabilitati Hurezu Mare”,
conform anexei nr.2 care face parte integranta din prezenta hotaréare.

Art.4. Cu ducerea la indeplinire a prezentei se incredinteaza Directia Generala de Asistentd Sociala
si Protectia Copilului a judetului Satu Mare.

Art.5 Prezenta hotrare se comunica cu Directia Generala de Asistentd Sociala si Protectia Copilului
a judetului Satu Mare, cu Compatimentul Autoritate Tutelard, precum si cu Serviciul Managementul
Resurselor Umane din cadrul gifa edalitate al Consiliului Judetean Satu Mare.

N N 2024

PRESEDI CONTRASEMNEAZA:
Pataki Cs YECRETAR GENERAL AL JUDETULUI,
L JUDETEA Crasnai Mihaela Elena Ana
SATU MARE
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Prezenta hotdrdre a fo wrespeciarea prevederilor legale privind majoritatea de voturi.
Nr. total al alesilor locali in functie 33 Voturi pentru 32

Nr. total al alesilor locali prezenti 32 Voturi impotriva 0
Nr. total al alesilor locali absenti 1 Abtineri 0

Nr. total al alesilor locali care nu participd la dezbatere si la vot 0
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ROMANIA Anexa nr. 1

JUDETUL SATU MARE la Hotiardrea CJSM nr. _/ 96 W) 2024
CONSILIUL JUDETEAN

CENTRU PENTRU VIATA INDEPENDENTA PENTRU
PERSOANE ADULTE CU DIZABILITATI
HUREZU MARE
serviciu social cu cazare

STAT DE FUNCTII
Nr, Functia Nivelul Gradul Nr. posturi
crt. studiilor
1 Sef centru S 11 1
2 Magaziner M/G 1
3 Referent de specialitate | S 1
4 Pedagog de recuperare principal M 1
5] Asistent social principal S 1
6 Pedagog de recuperare principal M 1
& Pedagog de recuperare principal M 1
8 Pedagog de recuperare principal M 1
9 Pedagog de recuperare principal M 1
10 Asistent social principal S 1
11 Ingrijitoare G 1
12 Ingrijitoare G 1
13 Muncitor calificat bucatar 11 M/G 1
14 Muncitor calificat bucatar 111 M/G 1
15 Infirmier M/G 1
16 Contabil 1A M 0,5
17 Pedagog de recuperare principal M 1
18 Asistent medical PL 1
TOTAL POSTURI 17,5
PRESEDINPE, & SECRETAR GENERAL AL JUDETULUI
Pataki Csaba W T P 3 Crasnai Mihuela Elena Ana
7/ < ]\ =
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ROMANIA Anexa nr. 1

JUDETUL SATU MARE la PHCISM nr. /971 J/J|. 2024
CONSILIUL JUDETEAN

CENTRU PENTRU VIATA INDEPENDENTA PENTRU
PERSOANE ADULTE CU DIZABILITATI
HUREZU MARE
serviciu social cu cazare

STAT DE FUNCTII
Nr, Functia Nivelul Gradul Nr. posturi
crt. studiilor
1 Sef centru S 11 1
2 Magaziner M/G 1
3 Referent de specialitate | S 1
4 Pedagog de recuperare principal M 1
5 Asistent social principal S 1
6 Pedagog de recuperare principal M 1
7 Pedagog de recuperare principal M 1
8 Pedagog de recuperare principal M 1
9 Pedagog de recuperare principal M 1
10 Asistent social principal S 1
11 Ingrijitoare G 1
12 Ingrijitoare G 1
13 Muncitor calificat bucatar I1 M/G 1
14 Muncitor calificat bucatar 11 M/G 1
15 Infirmier M/G 1
16 Contabil 1A M 0,5
17 Pedagog de recuperare principal M 1
18 Asistent medical PL 1
TOTAL POSTURI 17,5
PRESEDINTE, SECRETAR G?@‘/AL AL JUDETULUI
Pataki Csa/b / Crasnai M'Cejf Elena Ana
¥ '/

Coordonator Compartiment Autoritate Tutelara
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ROMANIA Anexa nr. 2
JUDETUL SATU MARE la Hotararea CJSM nr. /‘/’/ Zr/ 2024
CONSILIUL JUDETEAN

REGULAMENT
de organizare si functionare al serviciului social cu cazare
Centrul pentru Viata Independentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati

Hurezu Mare

ART. 1 Definitie

(1) Regulamentul de organizare si functionare este un document propriu al serviciului social
cu cazare Centrul pentru Viatd Independenta pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Hurezu
Mare aprobat prin Hotararea Consiliului Judetean Satu Mare nr.................. |~ , elaborat in
vederea asiguririi functiondrii acestuia cu respectarea standardelor minime de calitate aplicabile si a
asigurarii accesului persoanelor beneficiare la informatii privind conditiile de admitere, serviciile

oferite,etc.

(2) Prevederile prezentului regulament sunt obligatorii atdt pentru persoanele beneficiare,
cit si pentru angajatii Centrului pentru Viata Independentd pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Hurezu Mare si, dupa caz, pentru membrii familiei beneficiarilor, reprezentantii

legali/conventionali, vizitatori.

ART. 2 Identificarea serviciului social

Serviciul social cu cazare Centrul pentru Viata Independenta pentru Persoane Adulte
cu Dizabilitati Hurezu Mare, cod serviciu social CPVI 8790 CR-D-IV, cu sediul in loc. Hurezu
Mare, str. Principald, nr. 91, comuna Supur, judetul Satu Mare, inscris in CF nr. 100449 Supur, este
infiintat si administrat de furnizorul de servicii sociale Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului a judetului Satu Mare, acreditat conform Certificatului de Acreditare seria AF,

nr: 000809/10.04.2014.

ART. 3 Scopul/misiunea serviciului social

Serviciul social cu cazare Centrul pentru Viata Independentid pentru Persoane Adulte
cu Dizabilititi Hurezu Mare, este o unitate de tip rezidential, care asigurd, in principal, gazduire,
ingrijire, recuperare, reabilitare si reinser{ie sociald §i profesionald pentru persoane adulte cu
handicap, pe o perioadd determinatd sau nedeterminatd, in functie de nevoile individuale ale

beneficiarilor.



CPVI este un serviciu social de tip rezidential care cuprinde un ansamblu de activitati, cu
preponderenta de dezvoltare a deprinderilor de viatd independentd, realizate pentru a rdspunde
nevoilor individuale specifice ale persoanelor adulte cu dizabilitati, in vederea dezvoltarii

potentialului personal.

ART. 4. Cadrul legal de infiintare, organizare si functionare

(1) Serviciul social Centrul pentru Viatid Independenti pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Hurezu Mare functioneaza cu respectarea prevederilor cadrului general de organizare
si functionare a serviciilor sociale, reglementat de Legea nr. 292/2011, cu modificarile si
completdrile ulterioare, Legea nr. 448/2006, republicatd, cu modificérile si completarile ulterioare
precum si a altor acte normative secundare aplicabile domeniului.

(2) Standard specific minim obligatoriu de calitate aplicabil: Ordinul nr 82/2019, Anexa 1 -
Standarde specifice minime obligatorii de calitate pentru servicii sociale cu cazare de tip Centru de
abilitare si reabilitare pentru persoane adulte cu dizabilitati, Centru pentru viata independentd pentru

persoane adulte cu dizabilitati, Centru de ingrijire si asisten{d pentru persoane adulte cu dizabilitati.

ART. §S. Principiile care stau la baza acordarii serviciului social.

(1) Serviciul social Centrul pentru Viata Independenti pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Hurezu Mare se organizeaza si functioneaza cu respectarea principiilor generale care
guverneaza sistemul national de asistenta sociald, precum si a principiilor specifice care stau la baza
acordarii serviciilor sociale prevazute in legislatia specifica, in conventiile internationale ratificate
prin lege si in celelalte acte internationale in materie la care Romania este parte, precum si in
standardele specifice minime obligatorii de calitate aplicabile.

(2) Principiile specifice care stau la baza prestérii serviciilor sociale in cadrul Centrului
pentru Viata Independentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Hurezu Mare sunt
urmatoarele:

a) respectarea si promovarea cu prioritate a interesului persoanei beneficiare;

b) protejarea si promovarea drepturilor persoanelor beneficiare in ceea ce priveste egalitatea
de sanse si tratament, participarea egald, autodeterminarea, autonomia si demnitatea personald si
intreprinderea de actiuni nediscriminatorii i pozitive cu privire la persoanele beneficiare;

¢) asigurarea protectiei impotriva abuzului si exploatérii persoanei beneficiare;

d) deschiderea catre comunitate;

e) asistarea persoanelor fara capacitate de exercifiu in realizarea si exercitarea drepturilor
lor;

f) asigurarea in mod adecvat a unor modele de rol si statut social, prin incadrarea in unitate a
2



unui personal mixt;

g) ascultarea opiniei persoanei beneficiare si luarea in considerare a acesteia, {indndu-se
cont, dupa caz, de varsta si de gradul sau de maturitate, de discernamant si capacitate de exercitiu;

h) facilitarea mentinerii relatiilor personale ale beneficiarului si a contactelor directe, dupa
caz, cu fratii, parintii, alte rude, prieteni, precum si cu alte persoane fata de care acesta a dezvoltat
legdturi de atasament;

i) promovarea unui model familial de ingrijire a persoanei beneficiare;

j) asigurarea unei ingrijiri individualizate §i personalizate a persoanei beneficiare;

k) preocuparea permanentd pentru identificarea solutiilor de integrare in familie sau, dupa
caz, in comunitate, pentru scurtarea perioadei de prestare a serviciilor, in baza potentialului si
abilitatilor persoanei beneficiare de a trai independent;

1) incurajarea initiativelor individuale ale persoanelor beneficiare si a implicdrii active a
acestora in solutionarea situatiilor de dificultate;

m) asigurarea unei interventii profesioniste, prin echipe pluridisciplinare;

n) asigurarea confidentialitatii si a eticii profesionale;

0) primordialitatea responsabilitdtii persoanei, familiei cu privire la dezvoltarea propriilor
capacititi de integrare sociald si implicarea activa in solutionarea situatiilor de dificultate cu care se
pot confrunta la un moment dat;

p) colaborarea centrului/unitatii cu serviciul public de asistenta sociala.

ART. 6. Beneficiarii serviciilor sociale

(1) Beneficiarii serviciilor sociale acordate in Centrul pentru Viati Independenta pentru
Persoane Adulte cu Dizabilititi Hurezu Mare sunt persoane adulte cu dizabilitai care indeplinesc
cumulativ conditii determinate de starea sociald, medicala §i familiald si pentru care centrul
furnizeaza servicii sociale menite si contribuie la dezvoltarea potentialului personal.

Centrul are o capacitate de 20 de locuri.
Criteriile de eligibilitate a beneficiarilor de servicii sociale in cadrul CR sunt urmétoarele:

- persoand adultd care a fost incadratda in grad de handicap fin sensul Legii nr. 448/2006
privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare;

- necesita ingrijire medicald permanenta,

- nu se poate gospodari singur, fiind dependent de servicii sociale de baza;

- nu are intretinatori legali sau acestia nu pot sd asigure protectia si ingrijirea in familie din

cauza stirii de sanitate sau situatiei economice precare;



- nu realizeaza venituri proprii sau aceste venituri sunt insuficiente pentru a asigura un trai
decent in comunitate;
- are domiciliul stabil pe raza judetului Satu Mare;

- locuri disponibile 1n cadrul CR.

(2) Conditiile de acces/admitere n centru sunt urmétoarele:

Admiterea in cadrul serviciului social este stabilita prin Hotararea Comisiei de Evaluare a
Persoanelor Adulte cu Handicap Satu Mare 1n conditiile in care persoanei in cauzi nu i se poate
asigura protectia si ingrijirea la domiciliu sau in cadrul altor servicii din comunitate, conform
prevederilor Legii 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare.

La intrarea 1n cadrul serviciului social, dosarul personal al fiecdrui beneficiar contine, cel
putin urmatoarele documente:

- cerere de admitere, semnatd de cétre potentialul beneficiar/reprezentant legal, in original;

- copii de pe actele de identitate ale persoanei cu dizabilititi ( carte de identitate, certificat de
nastere, certificat de casatorie, dupa caz);

- copie de pe documentul care atesta incadrarea in grad de handicap in termen de valabilitate,
plan individual de servicii (PIS), program individual de reabilitare si integrare sociald
(PIRIS);

- documente doveditoare ale situatiei locative;

- raportul de anchetd sociald eliberat de priméria de resedintd a persoanei cu dizabilitati, cu
propunere de institutionalizare;

- investigatii paraclinice;

- copii dupd actele de identitate ale sotului/sotiei, parinti, copii, dupi caz;

- angajamentul de plata (de principiu) in care se inscriu datele persoanei cu dizabilititi ce
urmeaza sa fie admisd si dupa caz, persoana/persoanele care se obliga la plata contributiei de
intretinere.

Admiterea In centru se realizeaza cu incheierea unui contract de furnizare servicii intre
Directia Generala de Asistenta Sociald si Protectia Copilului a judetului Satu Mare si beneficiar sau
dupa caz, reprezentantul legal al acestuia.

Furnizorul de servicii sociale Incheie angajament de platd cu persoana/persoanele din partea
beneficiarului care participa la plata contributiei. Angajamentele de plata fac parte integrantd din
contractul de furnizare de servicii.

Modalitatea de stabilire a contributiei beneficiarilor este prevdzutd in Procedura operational

aprobatd de catre furnizorul de servicii sociale.



b)

(3) Conditii de incetare a serviciilor:

Principalele situatii in care poate inceta acordarea serviciilor ciitre beneficiar pe o
perioadi de timp sunt urmaitoarele:

la cererea beneficiarului/reprezentantului legal pentru revenire in familie, cu acordul
acesteia, pentru o perioada de maxim 15 zile;

la cererea beneficiarului/reprezentantului legal pentru o perioadd de maxim 60 zile, in baza
acordului scris al persoanei care va asigura gazduirea si ingrijirea pe perioada respectivi si a
anchetei sociale realizatd de personal din cadrul CR;

in caz de internare 1n spital cu o duratd mai mare de 30 de zile;

in caz de transfer intr-o alta institutie, pentru efectuarea de programe specializate, cu acordul
scris al institugiei catre care se efectueazd transferul si acordul beneficiarului sau
reprezentantului legal.

Principalele situatii in care inceteaza acordarea serviciilor citre beneficiar pe o
perioada nedeterminata sunt urmatoarele:

la cererea scrisa a beneficiarului care are prezervatd capacitatea de discernimant; daci este
de acord, beneficiarul va comunica in cererea scrisda domiciliul sau resedinta unde pleaca
dupa incetarea acordarii serviciului; in situatia in care beneficiarul comunicd adresa, in
termen de 5 zile, FSS va notifica serviciul public de asistentd sociald pe a carei raza
teritoriala va locui beneficiarul;

la cererea reprezentantului legal, insotita de un angajament scris prin care acesta se obliga sa
asigure gazduirea, Ingrijirea si intrefinerea beneficiarului, cu obligatia ca, in termen de 48
ore de la incetare, FSS sa notifice serviciul public de asistentd sociald pe a carei razi
teritoriald va locui beneficiarul;

transfer in alta institugie rezidentiald, la cererea scrisa a beneficiarului/reprezentantului legal,
cu acordul institutiei respective;

CR nu mai poate acorda serviciile corespunzatoare sau se inchide, cu obligatia de a
solutiona Tmpreund cu beneficiarii sau reprezentantii legali, cu 30 de zile anterior datei
incetarii, transferul beneficiarului/beneficiarilor;

la expirarea termenului prevazut in contract;

in cazul 1n care beneficiarul nu respectd clauzele contractuale, pe baza hotararii cu
majoritate simpla a unei comisii formate din conducatorul CR, un reprezentant al FSS,

managerul de caz sau un reprezentant al personalului CR si 2 reprezentanti ai beneficiarilor;



in cazuri de forta majora (cataclisme naturale, incendii, aparitia unui focar de infectie,
suspendarea licentei de functionare, altele); in aceste situatii FSS va asigura, in conditii de
sigurantd, transferul beneficiarilor in servicii sociale similare;

in caz de deces al beneficiarului.

(4) Persoanele beneficiare de servicii sociale furnizate in Centrul pentru Viata

Independenta pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Hurezu Mare au urmatoarele drepturi:

a)
b)

g)
h)

sa li se respecte drepturile si libertdtile fundamentale, fard nicio discriminare;

sa fie informati cu privire la drepturile sociale, serviciile primite, precum si cu privire la
situatiile de risc ce pot apdrea pe parcursul derularii serviciilor;

sa i se comunice drepturile si obligatiile, in calitate de beneficiari ai serviciilor sociale;

sa beneficieze de serviciile prevédzute in contractul de furnizare servicii;

sa participe la procesul de luare a deciziilor in furnizarea serviciilor sociale;

sa li se asigure pastrarea confidentialitatii asupra datelor personale, informatiilor furnizate si
primite;

sd li se garanteze demnitatea si intimitatea;

sa fie protejati impotriva riscului de abuz si neglijare;

sa-si exprime liber opinia cu privire la serviciile primite.

(5) Persoanele beneficiare de servicii sociale furnizate in Centrul pentru Viata

Independenta pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Hurezu Mare au urmatoarele obligatii:

a)

b)

¢)

d)

sa furnizeze informatii corecte cu privire la identitate, situatie familiald, sociala, medicala si
economica;

sa participe, in raport cu varsta, situatia de dependentd etc., la procesul de furnizare a
serviciilor sociale;

sa contribuie, in conformitate cu legislatia in vigoare, la plata serviciilor sociale furnizate, in
functie de tipul serviciului si de situatia lor materiala;

sa comunice orice modificare intervenita in legatura cu situatia lor personala;

sa respecte prevederile prezentului regulament si ale Regulamentului intern al centrului.

ART. 7. Activitati si functii

Principalele functii ale serviciului social Centrul pentru Viati Independentd pentru

Persoane Adulte cu Dizabilititi Hurezu Mare sunt urmatoarele:



a) de furnizare a serviciilor sociale de interes public general/local, prin asigurarea
urmatoarelor activitati:

1. activititi de informare si consiliere sociala: informare si consiliere cu privire la drepturile
si facilititile sociale existente, clarificari privind demersurile de obfinere; sprijin pentru
mentinerea relatiei beneficiarului cu familia, prieteni etc.; informare si sprijin pentru
realizarea demersurilor pentru obtinerea de tehnologii si dispozitive asistive si tehnologii de
acces; informare si sprijin pentru realizarea demersurilor pentru adaptarea locuintei;
informare despre programele de lucru, facilitdtile oferite de cabinete medicale, servicii de
abilitare si reabilitare, servicii balneo etc.; informare si sprijin pentru obtinerea unor servicii
de transport: bilete; informare despre activitdti si servicii alternative sau complementare
oferite de furnizori sociali privati, indeosebi organizatii neguvernamentale; sprijin pentru
identificare locuri de muncd, angajare, pastrarea locului de munca; demersuri pentru
constientizarea angajatorilor cu privire la dreptul la munca, potentialul si facilitafile
angajarii persoanelor cu dizabilitati, realizarea analizei locului §i a mediului de munci;
informare privind retelele de suport existente (inclusiv on-line) formate din persoane aflate
in situatii de viatd aseméanatoare, altele.

2. consiliere psihologicd: dezvoltarea comportamentului adecvat situafiilor sociale,
dezvoltarea atentiei si gandirii pozitive, adecvarea emotiilor, constientizarea de sine,
evitarea situatiilor de izolare sociala si depresie, optimizarea si dezvoltarea personald,
autocunoasterea, altele, prin programe de consiliere si terapie suportiva, interventii
terapeutice specifice.

3. activitati de abilitare si reabilitare: logopedie sau psihoterapie; masaj sau kinetoterapie;
artterapie (modelaj, sculpturd, picturd sau desen, decoratiuni pe diverse materiale, artizanat,
dans, muzicd, teatru) sau terapie prin muzicd; stimulare psiho-senzorio-motorie; terapie
ocupationald pentru a imbogati deprinderile cognitive, fizice si motorii §i pentru a spori
increderea in sine a beneficiarilor, pentru a dezvolta abilitatile de motricitate find (miscarea
si dexteritatea muschilor mici din maini §i degete, de motricitate grosierd (miscarea
muschilor mari din brate si picioare), abilitétile oral-motorii (miscarea muschilor din gurd,
buze, limba, maxilar), abilititile de auto-ingrijire, altele; instruirea privind utilizarea
tehnologiilor de acces: instruirea privind utilizarea tehnologiilor si dispozitivelor asistive si
tehnologiilor de acces, cele mai cunoscute fiind: carje si bastoane, cadru de mers, scaun
rulant, dispozitive auditive, produse pentru comunicare; activitdfi de tip
vocational/ocupational

4. activititi de dezvoltare a aptitudinilor cognitive: sa-si foloseasca simfurile pentru a

explora obiecte (experiente senzoriale cu scop): simgul vazului, simgul auzului, sim{ul tactil,
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simful olfactiv, simful gustativ; sa dezvolte elemente din invifarea de bazi: copierea,
invatarea prin actiuni cu doud sau mai multe obiecte sau prin joc simbolic, dobandirea de
informatii, dobandirea limbajului suplimentar, repetarea, dobandirea de concepte legate de
caracteristicile lucrurilor, persoanelor sau evenimentelor, dezvoltarea competentei de a citi,
scrie, socoti, dobandirea deprinderilor complexe; sd aplice cunostintele prin dezvoltarea
concentrarii, mentinerea atentiei asupra unor actiuni/sarcini pe o durati adecvata,
dezvoltarea gandirii, exersarea cititului, scrisului, socotitului, identificarea de raspunsuri si
solutii la Intrebari sau situatii din programul zilnic, selectarea unei optiuni pentru luarea unei
decizii si ducerea la indeplinire a acesteia; instruirea privind utilizarea tehnologiilor de
acces, de exemplu a instrumentelor de scris.

activitati de dezvoltare a deprinderilor zilnice: aplicarea de tehnici si exercitii pentru
realizarea unei sarcini unice; indeplinirea unor sarcini multiple, pentru organizarea,
planificarea si finalizarea programului zilnic; exercitii pentru gestionarea timpului, pentru a
face fafd stresului, situatiilor de tensiune, urgentd sau crizd, pentru autocontrolul
comportamentului si exprimarii emotiilor adecvate.

activitati de dezvoltare a deprinderilor de comunicare: aplicarea de tehnici si exercitii
pentru comunicare prin mesaje verbale si non-verbale; dezvoltarea abilititilor de a schimba
idei/conversa, de a discuta cu una sau mai multe persoane; utilizarea instrumentelor de
comunicare.

activitati de dezvoltare a deprinderilor de mobilitate: aplicarea de tehnici si exercitii
pentru schimbarea pozitiei corpului, mutarea corpului dintr-un loc 1n altul, pentru mutarea
sau manipularea obiectelor folosind ména, degetele, braful, alte parti ale corpului, pentru
deplasarea prin mers sau alte forme, deplasarea folosind echipamente sau mijloace de
transport.

activitati de dezvoltare a deprinderilor de autoingrijire (in situatii exceptionale):
aplicarea de tehnici si exercitii pentru invatarea actiunilor de spalat si sters corpul sau partile
corpului, de ingrijit pielea, dintii, parul, unghiile, nasul, de realizat toaleta intimi, de
imbrécat/dezbracat, de mancat/baut, altele; exercitii de constientizare privind alegerea
imbracamintei si Incdltdmintei in mod adecvat, {indnd cont de anotimp si eveniment, de
pastrare in ordine si curatenie a obiectelor personale.

activitati de dezvoltare a deprinderilor de ingrijire a propriei sanatati: aplicarea de
tehnici si exercitii pentru ca beneficiarii sa invefe cum sa-si péstreze igiena personald si
spafiul de locuit; importanta mentinerii unei diete echilibrate si a unei activitati fizice
zilnice, cum sd facd fata influentelor i presiunilor legate de riscuri precum consumul de

alcool, droguri, altele; exercitii de congtientizare pentru a infelege si respecta sfatul
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